MARIJAMPOLES SAVIVALDYBES TARYBA

. SPRENDIMAS
DEL MARIJAMPOLES SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS
2021 METY ATASKAITOS PATVIRTINIMO

2023 m. sausio 30 d. Nr. 1-21
Marijampolé

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 16 straipsnio 4 dalimi,
Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 36 straipsniu, Lietuvos Respublikos visuomenés
sveikatos prieziuros jstatymo 6 straipsnio 1 dalies 1 punktu, Lietuvos Respublikos visuomenés
sveikatos stebésenos (monitoringo) jstatymo 10 straipsnio 2 dalimi, Bendraisiais savivaldybiy
visuomeneés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. rugpjicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,,Dél Bendryjy savivaldybiy visuomenés
sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®, ir atsizvelgdama j Marijampolés savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro 2022 m. gruodzio 6 d. rastg Nr. D2-406 ,,Dél Marijampolés savivaldybés
visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos pateikimo®, Marijampolés savivaldybés taryba
nusprendzia:

1. Patvirtinti Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2021 mety ataskaita
(pridedama).

2. Nurodyti, kad $is sprendimas per vieng ménesj nuo paskelbimo (jteikimo) dienos gali bti
skundziamas pasirinktinai Lietuvos administraciniy gin¢y komisijos Kauno apygardos skyriui
(adresu: Laisves al. 36, LT-44240 Kaunas) Lietuvos Respublikos ikiteisminio administraciniy gincy
nagrinéjimo tvarkos jstatymo nustatyta tvarka arba Regiony apygardos administracinio teismo Kauno
rimams (adresu: A. Mickeviciaus g. 8A, LT-44312 Kaunas) Lietuvos Respublikos administraciniy
byly teisenos jstatymo nustatyta tvarka.

Savivaldybés meras Povilas Isoda

Reda Blaskeviciené

Sprendima paskelbti: Interneto svetainéje D<; TAR [ ]


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.D0CD0966D67F/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.E2B2957B9182/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.DD80CF948782/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.C5FBBA345223/urEFADJqOI
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.1B7239FBDAB7/asr

PATVIRTINTA
Marijampolés savivaldybés tarybos
2023 m. sausio 30 d. sprendimu Nr. 1-21

MARIJAMPOLES SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS
2021 METU ATASKAITA

| SKYRIUS
IVADAS

Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, tvarkyti, analizuoti ir
jvertinti visuomenés sveikata charakterizuojanéiy rodikliy duomenis, kad remiantis iSsamia
informacija apie savivaldybés visuomenés sveikatos biikle ir jg lemiancius sveikatos rizikos
veiksnius, buty galima planuoti ir igyvendinti savivaldybés visuomenés sveikatos gerinimo
priemones, vykdyti visuomeneés sveikatos stebésenos duomeny sklaida bei tinkamai informuoti
savivaldybés politikus apie problemines visuomenés sveikatos sritis, siekiant efektyvaus valstybiniy
(valstybés perduoty savivaldybéms) bei savarankiskyjy visuomenés sveikatos priezitros funkcijy
igyvendinimo savivaldybés teritorijoje.

Visuomenés sveikatos biiklés stebésenos Marijampolés savivaldybéje 2021 metais ataskaita
(toliau — Ataskaita) parengta vadovaujantis bendraisiais savivaldybiy visuomenés sveikatos
stebésenos nuostatais ir atsizvelgiant | Higienos instituto parengtas ,,Savivaldybiy visuomenés
sveikatos stebésenos ataskaity raSymo metodines rekomendacijas®.

Ataskaitoje pateikiama ir apraSoma 50 unifikuoty 2021 m. visuomenés sveikatos stebésenos
rodikliy. Pateikiami rodikliai atspindi, kaip jgyvendinami Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety
programos (toliau — LSP) uzdaviniai (Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m. birzelio 26 d. nutarimas
Nr. XI1-964 ,.D¢l Lietuvos sveikatos 2014—2025 mety programos patvirtinimo®). LSP iskelty tiksly
ir uzdaviniy jgyvendinimo stebésena nuo 2016 m. sausio 1 d. vykdoma pagal savivaldybiy
visuomenes sveikatos stebésenos rodikliy sgrasg, patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2003 m. rugpjicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,.D¢l Bendryjy savivaldybiy
visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®. Sj sara$a sudaro 50 unifikuoty rodikliy,
geriausiai apibiidinan¢iy LSP siekinius. Kiekvieno rodiklio duomenys kasmet leidzia vertinti rodiklio
poky¢iy kryptj ir apréptj savivaldybéje, palyginti savivaldybés rodiklio duomenis su Lietuvos
atitinkamo rodiklio vidurkiu (toliau — Lietuvos vidurkis).

Il SKYRIUS
] BENDROJI DALIS
MARIJAMPOLES SAVIVALDYBES GYVENTOJU DEMOGRAFINIAI POKYCIAI

2022 m. pradzioje Marijampolés savivaldybéje gyveno 54291 gyventojas. Nuo 2021 m. iki
2022 m. sumazéjo 555 gyventojais, t. y. 1 procentu (zr. 1 paveiksla).

Nuolatiniy gyventojy skaicius 2022 m. pradZioje — apskaiCiuotas remiantis Lietuvos
Respublikos 2021 mety visuotinio gyventojy ir bisty suraSymo rezultatais, 2021 m. pradzioje — 2021
m. suraSymo duomenys, 2012-2020 m. pradzioje gyventojy skai¢ius neperskaiciuotas.



Nuolatiniy gyventojy skai¢ius mety pradZioje
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1 pav. Marijampoles savivaldybes gyventojy skaiCius pagal gyvenamajg vieta
(Saltinis. Lietuvos statistikos departamentas)

2021 m. Marijampolés savivaldybéje natiiralus gyventojy prieaugis buvo - 9,6 1000-¢iui
gyventojy. Tai rodo, jog savivaldybéje buvo registruojamas didesnis mirtingumas nei gimstamumas.

2021 m. gimstamumo rodiklis, palyginti su 2020 m., sumazéjo 11,5 procento, mirtingumo
rodiklis per atitinkamg laikotarpj padidéjo 2,5 procento (zr. 2 paveikslg).
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2 pav. Nattirali Marijampolés savivaldybés gyventojy kaita
(Saltinis. Lietuvos statistikos departamentas)

MARIJAMPOLES SAVIVALDYBES GYVENTOJU MIRTINGUMO POKYCIAI

Marijampolés savivaldybéje 2021 m. buvo registruota 899 mirtys, i$ jy 465 moterims ir 434
vyrams.

Marijampolés savivaldybéje 2021 m. daugiausia miréiy atvejy buvo uzregistruota dél
kraujotakos sistemos ligy (100-199) (465 mirties atvejis). 2021 m. (852,14/100000 gyv.), palyginti su
2020 m. (878,31/100000 gyv.), mirtingumas dél kraujotakos sistemos ligy sumazéjo 3 procentais (Zr.
3 paveiksla).

Marijampolés savivaldybés gyventojy mirties priezasC¢iy struktiiroje antrg vietg uzima mirties
atvejai dél piktybiniy naviky (C00-C96) (150 mirties atvejy). 2021 m. (274,88/100000 gyv.),
palyginti su 2020 m. (262,93/100000 gyv.), mirtingumas dél piktybiniy naviky padidéjo 4,5 procento
(zr. 3 paveiksla).
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Mirtingumas nuo iSoriniy priezas¢iy (V00-Y 89) Marijampolés savivaldybéje uzima tre€ig vieta
pagal mirties priezastis (38 mirties atvejai). 2021 m. (69,64/100000 gyv.), palyginti su 2020 m.
(115,62/100000 gyv.), jis sumazéjo 1,7 Kartais (Zr. 3 paveikslg).
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3 pav. Marijampolés savivaldybés gyventojy pagrindinés mirties priezastys
(Saltinis. Higienos instituto Mirties atvejy ir jy priezasCiy valstybés registras)

MARIJAMPOLES SAVIVALDYBES SERGANCIU ASMENU (LIGOTUMO) POKYCIAI
Marijampolés savivaldybéje 2021 m. serganciy asmeny (A00-T98, U07) buvo 48381

(886,61/1000 gyv.), i§ jy 26501 moteris ir 21880 vyry. 2021 m., palyginti su 2020 m., serganciy
asmeny padaugéjo 2,8 procento ir buvo 2,7 procento didesnis nei Lietuvos vidurkis (863,04/1000

gyv.) (zr. 4 paveiksla).
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4. pav. Sergantys asmenys (A00-T98, U07) Marijampolés savivaldybéje, 1000 gyvent.
(Saltinis. Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Marijampolés savivaldybéje 2021 m. tarp serganéiy asmeny labiausiai paplitusios buvo
kraujotakos sistemos ligos (100-199). 2021 m. serganciy asmeny kraujotakos sistemos ligomis buvo
19180. Serganciy asmeny kraujotakos sistemos ligomis 2021 m. (351,48/1000 gyv.), palyginti su
2020 m. (344,68/1000 gyv.), padidéjo 2 procentais.

Marijampolés savivaldybés 2021 m. serganciy asmeny struktiiroje antrg vieta uzima
endokrininés, mitybos ir medziagy apykaitos ligos (E00-E90). 2021 m endokrininés, mitybos ir
medziagy apykaitos ligomis sergan¢iy asmeny buvo 16374. Serganciy asmeny endokrininés, mitybos
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ir medziagy apykaitos ligomis 2021 m. (300,06/1000 gyv.), palyginti su 2020 m. (265,62/1000 gyv.),
padidéjo 13 procenty.

Marijampolés savivaldybés 2021 m. serganciy asmeny struktiiroje tre¢ig vieta uzima
kvépavimo sistemos ligos (J00-J99). 2021 m. kvépavimo sistemos ligomis serganciy asmeny buvo
16212. Serganciy asmeny Kvépavimo sistemos ligomis 2021 m. (297,09/1000 gyv.), palyginti su 2020
m. (304,18/1000 gyv.), sumazéjo 2,3 procento. (zr. 5 paveiksla).

Serganciy asmeny skaiéius pagal labiausiai paplitusias ligas
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5. pav. Marijampolés savivaldyb¢je serganciy asmeny skaicius pagal labiausiai paplitusias ligas
(Saltinis. Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

PAGRINDINIU VISUOMENES STEBESENOS RODIKLIU SAVIVALDYBEJE ANALIZE
IR INTERPRETAVIMAS (,,SVIESOFORAS*)

Pagrindinio rodikliy saraso analiz¢ ir interpretavimas (,,Sviesoforo* kiirimas) atlickamas 2021
mety Marijampolés savivaldybés sveikatos stebésenos rodiklius palyginant su Lietuvos vidurkiu.

Vadovaujantis ,,Sviesoforo* principu, visos 60 Lietuvos savivaldybiy suskirstytos i 3 grupes (po
12 savivaldybiy kiekvienoje grupéje)

— 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausig situacija, Zymimos zalia spalva;

— 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis rodo pras¢iausig situacija, Zymimos raudona
spalva;

— likusiy 36 savivaldybiy rodikliy reikimeés Zzymimos geltona spalva. Siy savivaldybiy rodikliai
interpretuojami kaip atitinkantys Lietuvos vidurkj.

Spalvomis vertinamas ne savivaldybiy rodiklio dydis, o reik§mé, kadangi mazas rodiklis ne
visada atspindi gerg situacija, ir atvirksciai, didelis rodiklis ne visada rodo blogg situacija.

Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos rodikliy duomenys ir jy
interpretavimas pateikiami Ataskaitos priedo lenteléje ,,Marijampolés savivaldybés gyventojy
sveikatos ar su sveikata susijusiy rodikliy profilis®.

Remiantis profilio rodikliais ir jy interpretavimo rezultatais, buvo pasirinktos 3 pagrindinio
rodikliy saraso reikSmés, kuriy rodiklis ar pokyc€io kryptis prastesn¢ lyginant su Salies reikSmémis
(raudonos spalvos pagrindiniy rodikliy saraso reikSmés). Sudarius Marijampolés savivaldybés
probleminiy visuomenés sveikatos sri¢iy (rodikliy) sarasa, buvo atlikta atrinkty rodikliy detalesné
analizé ir vertinimas (Zr. ,,Specialioji dalis®).
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IS Ataskaitos priedo lentel¢je ,,Marijampolés savivaldybés gyventojy sveikatos ar su sveikata
susijusiy rodikliy profilis“ pateikty pagrindiniy rodikliy sgraso 20 unifikuoty rodikliy (2020 m.
buvo 18, 2019 m. buvo 19, 2018 m. buvo 14, 2017 m. buvo 10, 2016 m. buvo 12, 2015 m. buvo
13, 2014 m. buvo 7 rodikliai) patenka j grupe savivaldybiy, kuriy situacija yra geriausia lyginant
su Salies vidurkiu (Zalioji zona):

e Vidutiné tikétina gyvenimo trukmeé;

Mirtingumas dél savizudybiy (X60-X84) 100 000 gyventojy;

Bandymy zudytis skaicius (X60—X64, X66—X84) 100 000 gyventojy;
Mirtingumas dél iSoriniy priezas¢iy (VO1-Y98) 100 000 gyventojy;
Socialinés pasalpos gavéjy skaicius 1 000 gyventojy;

Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyventojy;

Pésciyjy mirtingumas dél transporto jvykiy (VO0—V09) 100 000 gyventojy;

e Mirtingumas dél priezas¢iy, susijusiy su narkotiky vartojimu;

e Gyventojy skaiCius, tenkantis vienai licencijai verstis mazmenine prekyba tabako
gaminiais;

e Gyventojy skaicius, tenkantis vienai licencijai verstis mazmenine prekyba alkoholiniais
gaminiais;

e I[Svengiamy hospitalizacijy skai¢ius 1 000 gyventojy;

¢ I[Svengiamy hospitalizacijy d¢l diabeto ir jo komplikacijy, skai¢ius 1 000 gyventojy;

e Apsilankymy pas gydytojus skaiCius, tenkantis vienam gyventojui;

e Sergamumas (nauji atvejai) vaistams atsparia tuberkulioze 100 000 gyventojy;

e Sergamumas ZIV (B20-B24) ir lytiskai plintanciomis ligomis (A50-A64) 10 000
gyventojy,

e Vaiky, neturiniy éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty, skaicius (proc.);

e Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusiosios atrankinés mamografinés patikros dél
kriities vézio programoje, apmokamoje i$ Privalomojo sveikatos draudimo biudzeto 1ésy;

e Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusiosios gimdos kaklelio piktybiniy naviky
prevenciniy priemoniy programoje, apmokamoje i$ Privalomojo sveikatos draudimo biudzeto l&sy;

e Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusieji storosios Zarnos vézio ankstyvosios
diagnostikos programoje, apmokamoje i§ Privalomojo sveikatos draudimo biudzeto 1ésy;

e Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusieji asmeny, priskirting Sirdies ir
kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemoniy programoje,
apmokamoje 1§ Privalomojo sveikatos draudimo biudZeto 1¢8y.

Du unifikuoti rodikliai (2020 m. buvo 8, 2019 m. buvo 4, 2018 m. buvo 4, 2017 m. buvo 4,
2016 m. buvo 5, 2015 m. buvo 5, 2014 m. buvo 9 rodikliai) patenka j grupe savivaldybiy, kuriy
situacija yra pras¢iausia lyginant su $alies vidurkiu (raudonoji zona):

e Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusieji vaiky kriminiy danty dengimo
silantinémis medziagomis programoje;

e Standartizuotas mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis (160-169) 100 000
gyventojy.

Du unifikuoti rodikliai (vieSai tiekiamo geriamojo vandens prieinamumas vartotojams,
nuoteky tvarkymo paslaugy prieinamumas vartotojams) néra lyginami su Lietuvos vidurkiu.

Likusieji 26 unifikuoti rodikliai patenka j grupe savivaldybiy, kuriy situacija yra
patenkinama, lyginant su $alies vidurkiu (geltonoji zona).

111 SKYRIUS
SPECIALIOJI DALIS
ATRINKTU RODIKLIU DETALI ANALIZE IR INTERPRETAVIMAS

Remdamiesi profilio rodikliy aptarimu, i$ jy detaliai analizei ir interpretavimui kaip
prioritetines problemas pasirinkome Siuos rodiklius:



Santykis su LT

e Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusieji vaiky kriiminiy danty dengimo
silantinémis medziagomis programoje;

e Standartizuotas mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis (160-169) 100 000
gyventojuy;

e Nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu narkotinémis medziagomis ir jy
kontrabanda (nusikaltimai).

Viena i$§ priemoniy, padedanciy iSvengti danty éduonies, yra vaiky (nuo pirmojo nuolatinio
kriminio danties iSdygimo iki 14 mety amziaus) kriminiy danty dengimas silantinémis
medZiagomis programa.

Marijampolés savivaldybéje 2021 m. tikslinés populiacijos dalis, dalyvavusiyjy vaiky
kriminiy danty dengimo silantinémis medziagomis programoje, rodiklis patenka tarp 12
savivaldybiy, kuriose situacija yra pras¢iausia lyginant su Salies vidurkiu. Savivaldybés rodiklio
santykis su Salies vidurkiu yra 0,28 (Zr. 6 paveikslg).
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6. pav. Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusieji vaiky kriminiy danty dengimo
silantinémis medziagomis programoje, 2021 m.
(Saltinis. Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)

Marijampolés savivaldybés 2021 m. tikslinés populiacijos dalis, dalyvavusiyjy vaiky
kriminiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programoje, rodiklis 3,1 procento, o Salies
vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 11,4 procento. 2021 m., palyginti su 2020 m., dalyvavusiyjy
vaiky krliminiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programoje sumazéjo 0,3 procento ir
buvo 8,3 procento mazesnis nei Lietuvos vidurkis (zr. 7 paveiksla).

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusieji vaiky
kriiminiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programoje
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7. pav. Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusieji vaiky kriminiy danty dengimo
5 silantinémis medziagomis programoje
(Saltinis. Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)



Mirtingumo rodiklio dél cerebrovaskuliniy ligy analizé yra svarbi uztikrinant LSP tikslo
,Uztikrinti kokybiSkesng ir efektyvesne sveikatos priezilirg, orientuotg ] gyventojy poreikius*
pasiekimg ir jgyvendinant uzdavinj ,,Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole®, taip
pat ieSkant Sios problemos priezasc¢iy bei jos sprendimo biidy.

Marijampolés savivaldybés 2021 m. standartizuoto mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy
rodiklis, kurioms priklauso smegeny infarktas, intracerebrinis kraujavimas, smegeny arterijy
uzsiki§imas ir kt. ligos patenka tarp 12 savivaldybiy, kuriose situacija yra pras¢iausia lyginant su
Salies vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 1,43 (Zr. 8 paveiksla).
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8 pav. Standartizuoto mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis (I60-169; 2021 m.).
(Saltinis. Higienos instituto Mirties atvejy ir jy priezasciy valstybés registras)

Marijampolés savivaldybés 2021 m. standartizuoto mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy
rodiklis sieké 258,2/100 000 gyv., o $alies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 180,8/100 000 gyv.

Marijampolés savivaldybéje standartizuoto mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy, 2021 m.,
palyginti su 2020 m., padidéjo 13,4 procento ir buvo 42,8 procento didesnis nei Lietuvos vidurkis (zr.
9 paveiksla).

Sandartizuotas mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy
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9 pav. Standartizuoto mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis (160-169) 100 000 gyv.
(Saltinis. Higienos instituto Sveikatos informacijos centras)
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Nusikalstamy veiky, susijusiy su disponavimu narkotinémis medziagomis ir jy kontrabanda,
analiz¢ yra butina jgyvendinant LSP tikslo ,,Formuoti sveikg gyvenseng ir jos kultirg* uzdavinj
»Sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy
vartojimg ir prieinamuma‘.

Marijampolés savivaldybéje 2021 m. nusikalstamy veiky, susijusiy su disponavimu
narkotinémis medziagomis ir jy kontrabanda, rodiklis patenka tarp 36 savivaldybiy, kuriose situacija
yra patenkinama lyginant su Salies vidurkiu. Savivaldybés rodiklio santykis su Salies vidurkiu yra
1,04 (zr. 10 paveiksla).

=
b
i

Santykis su LT

;o=

Marijampolés sa

10 pav. Nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu narkotinémis medziagomis ir jy
kontrabanda (nusikaltimai), 2021 m.
(Saltinis. Lietuvos statistikos departamentas)

Marijampolés savivaldyb¢je 2021 m. nusikalstamy veiky, susijusiy su disponavimu
narkotinémis medziagomis ir jy kontrabanda, rodiklis sieké 86,1/100 000 gyv., o Salies vidurkis
atitinkamu laikotarpiu buvo 82,7/100 000 gyv. Sis rodiklis 2021 m., palyginti su 2020 m., sumazéjo
7,9 procento, bet buvo 3,9 procento didesnis nei Lietuvos vidurkis (zr. 11 paveikslg).

Nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu
narkotinémis medziagomis ir jy kontrabanda (nusikaltimai)

120 08 107.9 03 5

. 100 o ——— = 86,1
& 80 o — . —_—
g 60 . 74,1 76,1 82.7
g 40
— 20

0

2018 m. 2019 m. 2020 m. 2021 m.
=e—Marijampolés sav. —e—Lietuvos Respublika

11 pav. Nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu narkotinémis medziagomis ir jy
kontrabanda (nusikaltimai) 100 000 gyv.
(Saltinis. Lietuvos statistikos departamentas)
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IV SKYRIUS
ISVADOS

Marijampolés savivaldybéje 20 unifikuoty rodikliy (2020 m. buvo 18, 2019 m. buvo 19, 2018
m. buvo 14, 2017 m. buvo 10, 2016 m. buvo 12, 2015 m. buvo 13, 2014 m. buvo 7 rodikliai)
patenka j grupg¢ savivaldybiy, kuriy situacija yra geriausia lyginant su Salies vidurkiu (zalioji zona).

Du unifikuoti rodikliai (2020 m. buvo 8, 2019 m. buvo 4, 2018 m. buvo 4, 2017 m. buvo 4,
2016 m. buvo 5, 2015 m. buvo 5, 2014 m. buvo 9 rodikliai) patenka j grupe¢ savivaldybiy, kuriy
situacija yra pras¢iausia lyginant su $alies vidurkiu (raudonoji zona).

Likusieji 26 unifikuoti rodikliai patenka j grupe savivaldybiy, kuriy situacija yra
patenkinama, lyginant su $alies vidurkiu (geltonoji zona).

V SKYRIUS
REKOMENDACIJOS

Vaiky kruminiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programos rekomendacijos:

e Parengti ir iSplatinti informacinius praneSimus apie vaiky kriminiy danty dengimo
silantinémis medziagomis programg Marijampolés savivaldybés bendrojo ir ikimokyklinio ugdymo
istaigy bendruomenéms, kuriais siekiama supazindinti vaiky tévus;

e  Odontologai, burnos higienistai, Seimos gydytojai turi informuoti ir skatinti tévus, kad jy
vaikas dalyvauty kriminiy danty dengimo silantinémis medziagomis programoje.

Mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy maZinimo rekomendacijos:

e Asmens sveikatos ir visuomenés sveikatos jstaigoms, bendradarbiaujant su kitomis
institucijomis, skatinti gyventojus aktyviau dalyvauti Sirdies ir kraujagysliy ir cukrinio diabeto
rizikos grupiy asmeny sveikatos stiprinimo programoje;

e Didinti gyventojy informuotuma apie kraujotakos sistemos ligas, jy rizikos veiksnius bei
profilaktikos priemones. Skatinti gyventojus reguliariai tikrintis kraujo spaudima, cholesterolio kiekj
kraujyje, palaikyti normaly kiino masés indeksa.

Nusikalstamy veiky, susijusiy su disponavimu narkotinémis medzZiagomis ir ju
kontrabanda (nusikaltimai) maZinimo rekomendacijos:

e Didinti psichoaktyviy medziagy prieinamumo ribojima, siekiant nutolinti psichoaktyviy
medZiagy pradéjimo vartoti laika.

e Igyvendinant psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencija bendrojo ugdymo mokyklose,
1 prevencine veiklg jtraukti ne tik moksleivius, bet ir jy tévus.

e  Vykdyti informacines socialines kampanijas, organizuoti masinius renginius, siekiant gerinti
gyventojy informuotuma.




Marijampolés savivaldybés visuomenés
sveikatos stebésenos 2021 m. ataskaitos

priedas

Pirmame lentelés stulpelyje pateikiami visuomenés sveikatos stebésenos rodikliai, suskirstyti pagal Lietuvos sveikatos strategijos numatomus
jgyvendinti tikslus. Antrame stulpelyje pateikiama savivaldybés rodiklio reikSmeé, trec¢iame stulpelyje — Lietuvos rodiklio reikSme, ketvirtame — maziausia
reik§mé tarp visy savivaldybiy, penktame — didziausia reikSmé tarp visy savivaldybiy, SeStame — savivaldybés rodiklio interpretavimas (reikSmeés
savivaldybéje santykis su Lietuvos vidurkio reikSme ir savivaldybés rodiklio vietos tarp visy savivaldybiy pavaizdavimas pagal ,,Sviesoforo* principg).

Marijampolés savivaldybés gyventoju sveikatos ar su sveikata susijusiy rodikliy profilis

Rodiklis Saviva_ldybés Liet_uvps Maziausia | DidiZiausia Santykis:
Eil. rodiklis rodiklis reik§mé reik§mé savivaldybé/Lietuva
Nr. 1 2 3 4 5 6
2020 m. | 2021 m. 2020m. | 2021 m.

Strateginis tikslas — pasiekti, kad 2025 metais Salies gyventojai biity sveikesni ir gyventy ilgiau, pageréty gyventojy sveikata ir sumazéty sveikatos netolygumai

1. Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé (m.) 75,4 74,3 74,2 68,5 81,7

2. I§vengiamas mirtingumas (proc.) 27,0 27,3 27,2 19,5 34,0 1,00
1 TIKSLAS. Sukurti saugesne socialine aplinka, maZinti sveikatos netolygumus ir socialine atskirtj
1.1. SumaZinti skurdo lygj ir nedarba

1.1.1. | Mirtingumas dél savizudybiy (X60—X84) 100 000 gyventojy 29,8 14,7 20,1 0,0 68,1

1.1.2. | Standartizuotas mirtingumas dél savizudybiy (X60—X84) 100 000 gyventojy 28,3 14,8 194 0,0 60,1

1.1.3. | Bandymy zudytis skaicius (X60—X64, X66—X84) 100 000 gyventojy 13,1 14,7 37,3 0,0 65,7

1.1.4. | Mokyklinio amziaus vaiky, nesimokan¢iy mokyklose, skaic¢ius 1 000 gyventojy 93,2 84,8 64,4 36,1 246,0

1.1.5. | llgalaikio nedarbo lygis (proc.) 2,3 4,2 5,0 15 13,1

1.1.6. | Gyventojy skai¢iaus pokytis 1 000 gyventojy -5,4 -10,2 -17 -27,8 78,3
1.2. SumaZinti socialine ekonomine gyventoju diferenciacija Salies ir bendruomeniy lygmeniu

1.2.1. | Mirtingumas dél i$oriniy priezas¢iy (V01-Y98) 100 000 gyventojy 115,6 69,6 86,3 30,5 198,3

1.2.2. | Standartizuotas mirtingumas dél iSoriniy priezaséiy (VO1-Y98) 100 000 gyventojy 111,6 67,2 83,1 21,8 163,8

1.2.3. | Mokiniy, gaunanciy nemokama maitinima mokyklose, skai¢ius 1 000 gyventojy 212,3 314,0 312,0 108,2 572,7

1.2.4. | Socialinés paSalpos gavéjy skaicius 1 000 gyventojy 7,9 10,5 23,7 3,2 74,2

1.2.5. | Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 000 gyventojy 35,4 5,5 19,6 0,0 60,4
2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotoju saugumg

211 Asmenq,.iuvusiqvgr sunkiai suzalotq dél nelaimingy atsitikimy darbe, skai¢ius 10 15 12 1,0 0,0 38 1,16
000 darbingo amziaus gyventojy

212 Susiialojimq dél nukritimo atvejy skaicius (W00-W19) 65+ m. amziaus grupéje 10 116.9 1113 1245 63,4 168.8 0,95 0,89
000 gyventojy




213, lg);\f:;rtléc; amziaus asmeny, pirmg kartg pripazinty nejgaliais, skaicius 10 000 60,4 70,7 57.9 40,9 1253 1,15 1,22
2.1.4. | Sergamumas zarnyno infekcinémis ligomis (AO0—A08) 10 000 gyventojy 13,8 19,1 21,1 0,0 84,9
2.2. Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj
2.2.1. | Mirtingumas dél atsitiktinio paskendimo (W65-W74) 100 000 gyventojy 7,5 55 51 0,0 26,6 1,50 1,07
299 Standart.izuotas mirtingumas dél atsitiktinio paskendimo (W65-W74) 100 000 6.2 5.8 4.9 0.0 217 1,27 118
gyventojy
2.2.3. | Mirtingumas dél nukritimo (W00-W19) 100 000 gyventojy 37,3 23,8 18,0 0,0 68,1
2.2.4. | Standartizuotas mirtingumas dél nukritimo (W00-W219) 100 000 gyventojy 37,5 22,2 17,5 0,0 60,2
2.3. Mazinti avaringuma ir traumy Keliy eismo jvykiuose skaiciy
2.3.1. | Mirtingumas dél transporto jvykiy (V00—V99) 100 000 gyventojy 5,6 7,3 6,6 0,0 19,6 0,73 1,12
2.3.2. | Standartizuotas mirtingumas dél transporto jvykiy (V00-V99) 100 000 gyventojy 5,8 7,1 6,5 0,0 19,5
2.3.3. | PéscCiyjy mirtingumas dél transporto jvykiy (V00—V09) 100 000 gyventojy 19 0,0 1,6 0,0 9,6
2.3.4. | Transporto jvykiuose patirty traumy (V00—V99) skai¢ius 100 000 gyventojy 42,9 42,1 50,5 0,0 10,7
2.4. MaZzinti oro, vandens ir dirvoZemio uZterStuma, triuk§mg
241 Ikatmos-fe_rq i$ _staciona_riq tarSos Saltiniy iSmesty terSaly kiekis (kg), tenkantis 1 1072.2 1017.3 932.7 388 32056,2 1,09
vadratiniam kilometrui
2.4.2. | Viesai tickiamo geriamojo vandens pricinamumas vartotojams, proc. 80,6 79,3 - - - - -
2.4.3. | Nuoteky tvarkymo paslaugy pricinamumas vartotojams, proc. 73,7 73,1 - - - - -
3 TIKSLAS Formuoti sveika gyvensena ir jos kultiira
3.1. SumaZinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteiséta narkotiniy ir psichotropiniu medziagy vartojima ir prieinamuma
3.1.1. | Mirtingumas dél priezasCiy, susijusiy su narkotiky vartojimu 0,0 0,0 2,9 0,0 154
312, Standartizuo'tas mirtingumas dél prieZas¢iy, susijusiy su narkotiky vartojimu, 100 0.0 0.0 3.0 0.0 185
000 gyventojy
3.1.3. | Mirtingumas dél priezasCiy, susijusiu su alkoholio vartojimu 22,4 29,3 24,1 0,0 80,0 1,03 1,21
314 Standartizuo'tas mirtingumas dél priezaséiy, susijusiy su alkoholio vartojimu, 100 214 266 229 0,0 796 1,02 116
000 gyventojy
315 Nusikalstamos Vc?ikos_, su_sijusios su disponavimu narkotinémis medziagomis ir jy 935 86,1 82,7 0.0 4642 1,04
kontrabanda (nusikaltimai)
316 g}ayn\qfierrllitaoijsq skai¢ius, tenkantis vienai licencijai verstis maZzmenine prekyba tabako 352.8 371.2 199.2 69,4 3884
317 Gyvent(_)jl} _ skaiéi_ug,_ tenkantis vienai licencijai verstis mazmenine prekyba 3230 3368 175.2 35,1 3597
alkoholiniais gaminiais
3.2. Skatinti sveikos mitybos iprocius
3.2.1. | Kadikiy, i§imtinai zindyty iki 6 mén. amziaus, skai&ius (proc.) | 507 [ 394 | 362 | 66 | 624 | 075 | 109
4. Uztikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos prieZiiira, orientuota j gyventojuy poreikius
4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagristas mokslo jrodymais
4.1.1. | ISvengiamy hospitalizacijy skaicius 1 000 gyventojy 18,1 13,1 14,8 10,1 29,7 1,01
4.1.2. | Isvengiamy hospitalizacijy dé¢l diabeto ir jo komplikacijy, skaicius 1 000 gyventojy 1,1 1,0 1,6 0,7 3,0 0,94

4.2. Plétoti sveikatos infrastruktiira ir gerinti sveikatos prieZiiiros paslaugy kokybe, sauga, prieinamuma ir j pacienta orientuota sveikatos prieZiiira




4.2.1. | Slaugytojy, tenkanéiy vienam gydytojui, skai¢ius 2,0 2,2 18 1,1 6,0 1,18 1,20
4.2.2. | Seimos medicinos paslaugas teikian¢iy gydytoju, skai¢ius 10 000 gyventojy 52 4,6 7,3 25 13,8
4.2.3. | Apsilankymy pas gydytojus skaiius, tenkantis vienam gyventojui 8,6 9,4 8,8 6,5 11,5
4.2.4. | Sergamumas (nauji atvejai) vaistams atsparia tuberkulioze 100 000 gyventojy 19 0,0 2,4 0,0 15,6
4.25. Sergamqrnas ZIV (B20-B24) ir lytiskai plintan¢iomis ligomis (A50-A64) 10 000 0.7 0.0 17 0,0 48
gyventojy
4.3. Pagerinti motinos ir vaiko sveikata
4.3.1. | Kudikiy (vaiky iki 1 m. amziaus) mirtingumas 1 000 gyvy gimusiy kudikiy 2,4 53 31 0,0 32,3 0,86 1,71
432 2 m.etu amZiaus va¥kq MMRI1 (tymy, epideminio parotito, raudonukés vakcina 1 04,1 94,1 88,4 65.6 100,0 1,04 1,07
dozé) skiepijimo apimtys
433 1 mety amZiaus vaiky DTP3 (difterijos, stabligés, kokliuso vakcina 3 dozés) 96.3 01,3 90,1 63.0 98,2
skiepijimo apimtys
434 "ljlksl{n?s popuhatgljos dghs (proc.),. dalyvavusieji vaiky kriminiy danty dengimo 34 31 114 18 48,8
silantinémis medZiagomis programoje
4.3.5. | Vaiky, neturinéiy éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty, skaiéius (proc.) 29,8 31,6 22,7 10,1 36,3
4.3.6. | Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skai¢ius 100 000 gyventojy 1,3 14 2,7 0,0 12,4
4.4. Stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole
4.4.1 | Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) 100 000 gyventojy 878,3 852,1 820,3 3994 1517,9 1,07 1,04
442 :;avrécllla;gtjlsuotas mirtingumo nuo kraujotakos sistemos ligy rodiklis (100-199) 100 000 8337 844.4 805.2 5337 13810 1,05 1,05
4.4.3. | Mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00—C97) 100 000 gyventojy 262,9 274,9 275,9 133,1 429,8
444 Z;a;necrlla;ztjl;uotas mirtingumo nuo piktybiniy naviky rodiklis (C00—-C96) 100 000 250.6 256.6 250 5 163.8 382.2
4.4.5. | Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy (160-169) 100 000 gyventojy 236,8 262,1 186,1 82,2 500,2
446. Z;zi]neiigglsuotas mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis (160-169) 100 000 2276 258 2 180.8 76,5 401,7
4.4.7. | Sergamumas II tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyventojy 45,1 64,1 69,4 38,2 99,9
Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusiosios atrankinés mamografinés
4.4.8. | patikros dél kriities vézio programoje, apmokamoje i§ Privalomojo sveikatos 54,6 51,7 45,5 11,2 61,9
draudimo biudzeto 1ésy
Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusiosios gimdos kaklelio piktybiniy
4.4.9. | naviky prevenciniy priemoniy programoje, apmokamoje i§ Privalomojo sveikatos 62,6 60,7 53,4 33,5 74,4
draudimo biudZeto 1ésy
Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusieji storosios zarnos vézio
4.4.10.| ankstyvosios diagnostikos programoje, apmokamoje i§ Privalomojo sveikatos 56,2 54,0 48,1 24,2 67,2
draudimo biudzeto 1éSy
Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusieji asmeny, priskirtiny Sirdies ir
4.4.11.| kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemoniy 42,2 51,2 47,2 24,8 70,0

programoje, apmokamoje i§ Privalomojo sveikatos draudimo biudzeto 1éSy




